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De Santa Fe y Entre Rios
Viernes 30 y Sabado 31 —03 —2012

Organiza: Federacion Santafesina de Atletismo

Fiscaliza: ASA

Pista: CARD Santa Fe

Inscripciones vencen el dia miércoles 28 de Marzo a las 12:00 hs

Inscripciones electronica (Disponible en la pagina web de la CADA) www.cada-atletismo.org
Correo: fed-santafesina@cada-atletismo.org

Modalidad: horario continuo. Almuerzo a partir de las 11:00 hs. para delegaciones participantes.

PROGRAMA HORARIO
11.50  Garrocha decatlon (VIII) final
Viernes 30 Alto mujeres/varones final
Hora Prueba Categoria S/F Bala  mujeres/varones final
16.00 100 m varones Decatlon (I) final 12.00 100 m mujeres final
16.30 100 ¢/v mujeres Heptatlon (1) final 12.10 100 m varones final
Largo varones Decatlon (1) final Receso-Almuerzo
17.00 Bala  mujeres/varones HyD (2/11I) final
17.45 Alto mujeres/varones HyD (3/IV) final Hora Prueba Categoria S/F
18.30 200 m mujeres Heptatlon (4) final Tard
’ arde
19.00 400 m varones Decatlon (V) final 1430 400 ¢/v mujeres (0.762) final
Sébado 31 1(\}/Iarrt(.)lclha Varones(Al'tura ;1.50) ff:mai
. artillo mujeres/varones fina
Hora Prueba Categoria SIF 15.00 400 civ varones (0.914) final
Maiiana 1530 200 m mujeres serie/final
10.10 110 c/v varones (1.06) Deca (VI) fina 1545 200m varones serie/final
10.25 100 c/v mujeres (0.84) final 16.00 800 m mujeres. final
10.45 100 m varones series 16.15 800 m varones final
11.00 100 m mujeres series 16.30 3000 c/obs mujeres (0.762) final
Disco muj./var. Deca (VII) final Jabalina mujeres/varones Deca (IX) Hepta (6) final
Largo mujeres/varones Hepta (5)final Triple muj./var. final
Garrocha mujeres (Altura 3.00)  final 16.45 3000 c/obs varones (0.914) final
11.20  1.500 m mujeres final 16.50 5000 m var/muj final
11.30 1.500 m varones final 17.15 800 m mujeres Heptatlon (7)
1140 400 m mujeres final 17.30 1500 m varones Decatlon (X)
11.50 400 m varones final 17.50 4x100 varones Final
18:00 4x100 mujeres Final
Reglamento:
» Implementos
Jabalina Disco Martillo Bala
600 - 800 1-2 4-7.260 4 -7.260

» Podran participar atletas de la categoria segiin reglamento CADA.

» Lo haran representando a las distintas asociaciones a un n° de 4 por prueba por cada una de ellas. Las
excepciones las definira el consejo FSA.

» Las pruebas combinadas se realizaran comenzando el dia viernes 30, si se reciben inscripciones para tal fin.



